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令和２年４月８日

「よーい、はじめ」 ー新入生に贈るー
例年になく早い春の訪れを迎えていますが、４月

８日に、高水高校、付属中の制服を着て本校の校門

をくぐった新入生のみなさん、入学おめでとうご

ざいます。

高水学園の生徒、全教職員は、皆さん一人ひとり

を新しい仲間として、心から歓迎します。

本学園は明治３１年４月１０日、周南市高水の地

に、高水村塾として創立され、昭和２９年に、ここ

南岩国に転出し、今日まで１２２年間、「師弟親愛」

「堅実明朗」「勤労実践」を校訓とし、「教育による

徳性の陶冶、すなわち、人格の錬成」を、一貫とし

た建学の精神、指導の根幹として、日々の教育に取

り組んで参りました。その結果、卒業生は優に３万

１千人を超え、国内外を問わず、社会のあらゆる分

野に、多くの人材を輩出している、歴史と伝統に支

えられた学園です。

さて、今日から６年間あるいは３年間、皆さんはこの高水学園で、学校生活を送り

ます。今の皆さんは、過去の自分がつくってきたものです。未来の皆さんは、今から

自分でつくるものです。

ＲＡＤＷＩＭＰＳの「正解」の歌詞の中に、「 ああ 答えがある問ばかりを 教わ

ってきたよ そのせいだろうか 僕たちが知りたかったのはいつも正解などまだ銀河

にもない」とあります。

皆さんは、今まで、答えのある問いばかりを教わってきたかもしれません。しかし、

これからの変化の激しい社会、先の読めない時代を生きていくためには、自分自身で

「問い」をつくり、自分なりの「答え」を出していくことが大切です。「答えが一つで

ない時代」を生き抜いていくためには、自分の頭で考え、判断し、主体的に行動して

いくことです。大事なことは、考え続けること、行動すること、です。

ゆっくり行く者は無事に行く 無事に行く者は遠くまで行く



今、世界中が新型コロナウイルスと闘っています。本校の図書館横に、「一滴の水」

の石碑があります。一滴の水が大海を潤すように、皆さんひとり一人の責任ある行動

が、学校で、家庭で、地域で、日本で、そして世界中で強く求められています。

そして、今の皆さんがしなければならないことは、普段の当たり前のことを当たり

前に続けることです。毎日の授業を、ホームルーム活動を、学校行事、部活動を、前

向きに、全力で取り組み、２０２０年が新入生の皆さんにとって記念すべき、思い出

深い年にしましょう。スマホを何時間いじっていても、皆さんの成長にはなりません。

皆さんが、高水学園で今日から、過去に捉われず、未来を怖れず、今を前向きに全

力でチャレンジし続け、６年後あるいは３年後には、自律した人間として本校を巣立

っていくことを期待します。では、「よーい、はじめ」

今年度のチャレンジ目標は、「 時を守り、

場を清め、礼を正す」～ポジティブ思考で～

を掲げ、具体的には次の４つです。

１番目に、「５分前考動」です。

先を考え、早めに行動することで、心に余裕

が生まれます。本校で事故が起きやすいのは、

朝の登校時です。５分早く家を出ることで、

余裕が生まれ、事故を未然に防ぐことができ

ます。お互いに交通マナーに心掛け、交通ル

ールをしっかり守っていきましょう

２番目は、整理整頓です。

私の苦手な一つです。しかし、「整理整頓は、

他者と共同して仕事（学習）をすることの基

本である」と言われます。まず、整理する。

いるものといらないものを分け、いらないも

のを捨てる。そして整頓。必要なものをいつ

でも誰でも取り出せるよう、工夫して配置す

る。学校では、授業で使用するプリント類、ロッカー、教室や部室。家庭では、自分

が使う机、棚や部屋。身近なところから、整理整頓に心掛けてください。

３番目は、元気なあいさつです。先に明るく元気なあいさつに心掛けてください。

あいさつは人が生活していく上でまず、コミュニケーションの第一歩になります。お

互いに、先に元気な明るい挨拶を交わして、一日をスタートさせましょう。

４番目は、１％を誰かのためにです。皆さんの若い力を必要としている方が大勢お

られます。積極的に、ボラティア活動に参加してください。

時を守り 場を清め 礼を正す

１ ５分前考動

２ 整理整頓

３ 先に元気な挨拶

４ １％を誰かのために

４月の月間目標

令和２年度

チャレンジ目標



『ONE TEAM』で！—新型コロナウイルス対策—
新型コロナウイル感染拡大防止のために、

生徒の皆さんに協力してもらいたいことがあ

ります。

まず、基本的な感染症対策として、３つあ

ります。「感染源を絶つこと」・「感染経路を絶

つこと」・「抵抗力、免疫力を高めること」で

す。

一つ目の「 感染源を絶つ」ためには、登校

前に検温して、発熱等の風邪の症状がみられる

場合は、自宅で休んでください。また、学校に

来て発熱の症状みられた時には、特定場所で検

温して、先生の指示に従ってください。

２つ目の「感染経路を絶つ」ためには、マス

クの着用や咳エチケットをお願いします。また、

こまめに手洗いを実行してください。

３つ目の「抵抗力、免疫力を高める」ために

は、十分な睡眠，適度な運動やバランスの取れた食事を心がけてください。

集団感染のリスクへの対応 として、３密を避けてください。３密とは、① 換気の

悪い密閉空間 ② 多くの人が集まる密集 ③ 近距離での会話や大声での発声、すな

わち密接、です。

また、休みの時には、不要不急な外出を控え、自宅待機になりますが、特に、東京

を中心とした関東、大阪を中心とした関西、福岡を中心とした九州へ行くことを自粛

するようにとの要請がありますので、よろしくお願いします。

『ONE TEAM』で！—令和 2 年度のスタートに当たり—
3 月からの臨時休業で退任式が行われませんでした。3 月末で本校を退職された７

名の教職員をまずご紹介します。

数学担当の、谷岡雅也先生、中川健太郎先生。理科では鯉谷優先生。保健体育やビ

ジネス担当の土井恒憲先生。国語科の吉田葉子先生。事務関係では、那須理恵事務長、

日直員の西村政博さんです。

長短はありますが、高水学園のために本当にご尽力いただき、誠にありがとうござ

いました。退職される皆さんのこれからのご健勝とご活躍を祈念します。

4 月になりましたが、やはり新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、皆さんに

今年度本校でお世話になります新任の教職員をご紹介できませんでした。あらためて

この紙面でご紹介します。



新任の先生 7 名です。（敬称略）

今春大学を卒業された新人の先生、若手の先生、超ベテランの先生、以前本校でお

世話になった先生方ですが、よろしくお願いします。

また、校内の人事も大幅に異動がありましたのでご紹介します。（敬称略）

２４節気

清明（せいめい）4 月 5 日頃（2020 年は 4 月 4 日）。

春先の清らかで生き生きとした様子を表した「清浄明潔」という語を略したもの。万物が

若返り、清々しく明るく美しい季節です。この頃は桜の花が咲きほこり、お花見のシーズ

ンでもありますね。南の地方ではつばめが渡って来る頃。雨が多い時季で、暖かくなった

後に小雨が降り続いて寒くなったりもします。沖縄では「清明祭（シーミー）」といって、

墓前に親族が集まり、酒・茶・お重を供えた後、皆でご馳走をいただく習慣があるそうで

す。

穀雨（こくう）4 月 20 日頃（2020 年は 4 月 19 日）。

春雨が百穀を潤すことから名づけられたもので、雨で潤った田畑は種まきの好期を迎えま

す。この時季に、特に雨が多いというわけではありませんが、穀雨以降、降雨量が多くな

り始めます。「清明になると雪が降らなくなり、穀雨になると霜が降りることもなくなる」

という言葉があるように、南の地方ではトンボが飛び始め、冬服やストーブとも完全に別

れる季節です。変わりやすい春の天気もこの頃から安定し、日差しも強まってきます。昔

から、この日を田植えの準備をする目安にしているようです。穀雨が終わる頃に八十八夜

を迎えます。 日本の行事・暦
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